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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  MARIA CLELIA SABBADINI   

Indirizzo  VIA SALVO D’ACQUISTO 13, BRIGNANO GERA D’ADDA (BG)  

Telefono  0363/382076 

   

E-mail  cleliasabbadini@live.it 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita 

 

ESPERIENZA 

LAVORATIVA/PROFESSIONALE 
  

• Date (da – a)  DAL 1997 A 2020  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Ospedaliera Treviglio -Caravaggio 

• Tipo di azienda o settore  Servizio di UOMPIA 

• Tipo di impiego  Psicomotricista 

• Principali mansioni e responsabilità  Terapista della neuropsicomotricità 

 

 

ESPERIENZA 

LAVORATIVA/PROFESSIONALE 
  

• Date (da – a)  DAL 1997 A 2020  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Ospedaliera Treviglio -Caravaggio 

• Tipo di azienda o settore  Servizio di UOMPIA 

• Tipo di impiego  Psicomotricista 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 Terapista della neuropsicomotricità 

 

 12/12/1958 

 

 

 

 

 
Da 2009 a 2014 e da 2024 ad oggi 
Comune di Brignano Gera d’Adda (BG) 
Assessore ai servizi sociali 
Assessore servizi alla persona. 
 

 

 

 

 

 

 

 

Da 2019 a 2024 
Comune di Brignano Gera d’Adda (BG) 
Consigliere comunale di minoranza 
 

 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  DAL 1997 A 2020  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Ospedaliera Treviglio -Caravaggio 

• Tipo di azienda o settore  Servizio di UOMPIA 

• Tipo di impiego  Psicomotricista 

• Principali mansioni e responsabilità  Terapista della neuropsicomotricità 
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ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  DAL 1997 A 2020  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Ospedaliera Treviglio -Caravaggio 

• Tipo di azienda o settore  Servizio di UOMPIA 

• Tipo di impiego  Psicomotricista 

• Principali mansioni e responsabilità  Terapista della neuropsicomotricità 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  1991-1997 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ex Azienda U.S.S.L13 di Treviglio (BG) 

• Tipo di azienda o settore  Servizio di Psichiatria 

• Tipo di impiego  Educatore Professionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Terapista della Riabilitazione 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  1990-1991 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ex Azienda U.S.S.L13 di Treviglio(BG) 

• Tipo di azienda o settore  Servizio di UOMPIA 

• Tipo di impiego  Psicomotricista 

• Principali mansioni e responsabilità  Terapista della Riabilitazione 

  

• Date (da – a)  1976- 1990  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Asilo Infantile “Don Vezzoli” di Cividate Al Piano(BG) 

• Tipo di azienda o settore  Ente Privato 

• Tipo di impiego  Insegnante 

• Principali mansioni e responsabilità   

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Dal Aprile 2011 a  Novembre 2011 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Azienda Ospedaliera Treviglio-Caravaggio (BG) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di aggiornamento”Protocollo di Valutazione psicomotoria 0/3” 

• Qualifica conseguita  8 Crediti Formativi 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  14/12/2011 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Clinica Mangiagalli- Fondazione Policlinico IRCCS 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Progetto Migranti: Minori Stranieri e lo Sviluppo linguistico 

• Qualifica conseguita  8 Crediti Formativi 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Dal 29 Aprile 2010 a Novembre 2010 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Azienda Ospedaliera Treviglio-Caravaggio (BG) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Gruppo di Miglioramento:condivisione di Protocollo di Valutazione servizi di NPI 

• Qualifica conseguita  8 Crediti Formativi 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Dal 11/05/2010 a 12/05/2010 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto Mario Negri 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Modelli Innovativi di Intervento nella Crisi Acuta in Adolescenza 

• Qualifica conseguita  11.25 Crediti  Formativi 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Dal 22/09/2010  a 23/ 9/ 2010  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Azienda Ospedaliera Treviglio-Caravaggio (BG) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Funzioni Esecutive, Attenzione e Apprendimenti: Strumenti di Misura ed Interventi 

• Qualifica conseguita  10,50 Crediti Formativi 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Dal 26/03/2009 a 29/10/2009 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Azienda Ospedaliera Treviglio-Caravaggio (BG) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Gruppo di Miglioramento: Percorsi di Cura in NPI 

• Qualifica conseguita  10 Crediti Formativi 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  12/05/2009 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Azienda Ospedaliera Treviglio-Caravaggio (BG) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 BLSD:Linee Guida 2006 

• Qualifica conseguita  8 crediti formativi 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  21/9/2009  a28/9/2009 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Azienda Ospedaliera Treviglio-Caravaggio (BG) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Il Disturbo Visivo Centrale in età  Evolutiva 
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• Qualifica conseguita  12 crediti Formativi 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  24/04/2008  a  20/11/2008 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Azienda Ospedaliera Treviglio-Caravaggio (BG) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Gruppo di Miglioramento:percorsi di cura in NPI 

• Qualifica conseguita  10 crediti  formativi 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

   

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Dal 23/05/ 2008  a  24/05/2008 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Azienda Ospedaliera Bolognini di Seriate 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 “Il Modello DIR  per l’Autismo Infantile” 

• Qualifica conseguita  9     Crediti Formativi 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Dal 16/09/2008  a 28/09/2008  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Azienda Ospedaliera Treviglio-Caravaggio (BG) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Il Terapista Nella Pratica Riabilitativa :quale Setting in un servizio di NPI 

• Qualifica conseguita  9 Crediti Formativi 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Dal 27/03/2007  a  25/10/2007 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Azienda Ospedaliera Treviglio-Caravaggio (BG) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Gruppo di Miglioramento:”Accreditamento tra Pari” 

• Qualifica conseguita  12  crediti Formativi 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Dal  21/09/2007  a 9/11/2007 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Azienda Ospedaliera Treviglio-Caravaggio (BG) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 La Dimensione del Gruppo come Risorsa in NPI 

• Qualifica conseguita  12  Crediti  Formativi 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Dal  17/04/2007 a 25/10 /2007 

• Nome e tipo di istituto di istruzione  Azienda Ospedaliera Treviglio-Caravaggio (BG) 
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o formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Gruppo di Miglioramento: Percorsi di Cura in NPI 

• Qualifica conseguita  10  Crediti Formativi 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Dal  13/0672006  a  21/11/2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Azienda Ospedaliera Treviglio-Caravaggio (BG) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Gruppo di miglioramento percorsi di Cura 

• Qualifica conseguita  10 Crediti Formativi 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Dal  2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università Cattolica  MILANO 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Convegno “Il Corpo Come Sé” 

• Qualifica conseguita  10,50 Crediti Formativi 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Dal  6/12/2005 al  20 /12/2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Azienda Ospedaliera Treviglio-Caravaggio (BG) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di Aggiornamento”Approfondimento in Comunicazione Aumentativa Alternativa: 
laboratorio libri modificati 

• Qualifica conseguita   11  Crediti Formativi 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  08/11/2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Azienda Ospedaliera Treviglio-Caravaggio (BG) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di Formazione:”Percorsi di Cura” 

• Qualifica conseguita  16  Crediti Formativi 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Dal 2002  al 2003 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Presso “ISERDIP” (Resp. Scientifico Prof. Giovanni Carlo Zapparoli)     Conduttore – Dott. 
Edoardo Razzini                                                  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di Formazione alle Tecniche Psicodrammatiche 

• Qualifica conseguita  Psicodrammatista 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Dal 24/2/2003  al 25/2/2003 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università Pavia (Cattedra di NPI – Prof. G.Lanzi) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Convegno “Psicopatologia dell’Identità nell’Eziologia e trattamento dei Disturbi di 
Personalità”Prof. Otto Kernberg- Prof.ssa Paulina Kernberg  “ La Terapia di Gioco 

• Qualifica conseguita  8 Crediti Formativi 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  12/06/2003 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università –Pavia (Cattedra di NPI – Prof. G.Lanzi) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Seminario”Esperienza di Psicoterapia di Gruppo in età Evolutiva” (Dott. Boatti – Dott.ssa 
Bellora) 

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Dal 19/06/2003 al  20/06/2003 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Azienda Ospedaliera”Ospedale Civile di Legnano “ –tenutosi a Magenta 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 “Diagnosi e Terapia della Coppia Genitoriale nel Progetto Terapeutico con B/i e Adolescenti” 

• Qualifica conseguita  16 Crediti Formativi 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Dal 4/06/2004 al 05/06/ 2004 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Fondazione Pierfranco e Luisa Mariani ONLUS Neurologia Infantile(BG) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Convegno” La collaborazione fra Famiglie e professionisti nei servizi di riabilitazione del 
bambino con Disabilità dello sviluppo motorio 

• Qualifica conseguita  10,50 Crediti Formativi 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Dal 15/11/2002  al  16/11/2002 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Azienda Ospedaliera Spedali Civili- Brescia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Convegno “Disturbi Dell’Apprendimento in Età Evolutiva” 

• Qualifica conseguita  14  Crediti Formativi 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Dal 26/09/2001  al 14/15 Novembre 2001 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Azienda Ospedaliera Treviglio-Caravaggio (BG) 

• Principali materie / abilità  Corso aggiornamento “Gioco e Giocattoli nella Terapia Riabilitativa” 
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professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita  21 ore 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  28/10/99 ;  18/11/99 ;  27/01/00 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Azienda Ospedaliera Treviglio-Caravaggio (BG) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di aggiornamento obbligatorio: Abuso sessuale e Maltrattamento, elementi di base” 

• Qualifica conseguita  10,30  ore  

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  15/04/00 ;16/04/00; 20/05/00 ;21/05/00 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Associazione Culturale L’Onda – Adro (BS) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Danza Integrata-  Condotto da Stefano Gianellini-  Gian Antonio Fornasari 

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Dal  1/03 /2000 al 7/06/2000 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto “Angelo Custode” Predore( BG ) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Tirocinio Formativo in danzaterapia 

• Qualifica conseguita  42 ore 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Dal 9/09/99  al 8/06/00 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Azienda Ospedaliera Treviglio-Caravaggio (BG) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Elementi di Comunicazione Aumentativa e Alternativa” 

• Qualifica conseguita  18,30 ore 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Dal 10- 17- 18 dicembre 1998 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Azienda Ospedaliera Treviglio-Caravaggio (BG) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 L’intervento abilitativo sugli arti superiori nel bambino con Paralisi Cerebrale infantile 

• Qualifica conseguita  18,20  ore 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
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• Date (da – a)  Dal 1994 al 1996 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Presso “ASTRI” Assc. Studi e Terapie Riabilitative Italiana  - A.I.S.P.S:I.M. – Assoc. Italiana per 
Studi Psicomotricità 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso triennale di Formazione per Terapisti Psicomotricità Adolescente –adulto –Anziano  
Condotto Prof.ssa Cecilia Morosini – Vissuti Psicanalitici 

• Qualifica conseguita  110/110 e lode 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Dal  1983 al 1986 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università Statale- MI  “Istituto di Audiologia” Responasbile  Eletta Trucco Borgogno 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Terapista della Psicomotricità 

• Qualifica conseguita  Psicomotricista 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Anno scolastico 1977- 78 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Presso “Centro Pedagogico –Giovanni XXIII 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Diploma di Scuola Magistrale 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

CONDUZIONI DI GRUPPI 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE I LIVELLO 

• Capacità di lettura  ELEMENTARE  

• Capacità di scrittura  ELEMENTARE 

• Capacità di espressione orale  ELEMENTARE 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

 Presidente compagnia teatrale “Compagnia delle Penne” A.P.S. 

 

Da 2024 a Luglio 2025 – consigliere C.d.A. Azienda consortile “Risorsa sociale” 

Da 07/07/2025 ad oggi – consigliere C.d.A. Azienda consortile “Risorsa sociale” 
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lavoro, in attività di volontariato (ad es. 
cultura e sport), a casa, ecc. 

Da 2014 a 2019 

Membro del C.d.A. della Fondazione “Casa ospitale Aresi” – Brignano Gera d’Adda (BG) 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 COMPUTER 1° LIVELLO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

  

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

  

 

PATENTE O PATENTI  B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

 

ALLEGATI  "Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base al D.Lgs. 
196/2003 e al GDPR (Regolamento UE 2016/679)." 

 

Brignano Gera d’Adda, 03/06/2026  

 

                                                                                              Maria Clelia Sabbadini 

 

   

 


